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Az én odum a te hazad...

A HODITO NYEST

Mikozben telepiiléseivel az ember korlatozza a természetes élovilagot, nagy mennyiségii
taplalékot kinal fel, uj €16- és buvohelyet teremt, akadalyokat épit, populaciokat kot
Ossze vagy valaszt el, mintha a varos csak egy miniatiir biogeografiai terepasztal volna.

A vérosi koriilményekhez alkalmazkodo, urbanizal6do fajok 6kologiai igényeinek
megismerése, €letteriik feltarasa sok 1j ismeret forrasa lehet. Telepiiléseinken sajatos
energiavonalak (példaul hdeloszlas, 1égaramlas, hangfrekvencia-tartomanyok) huzddnak, s
keveset tudunk ezeknek az ¢é161ényekre gyakorolt hatasarol.

Irany a varos

Sziikebb értelemben azokat az él61ényeket tekintjiik urbanizalodottnak, amelyek nemcsak
taplalékszerzés idején tartozkodnak a telepiiléseken, hanem a taplaléklancba beépiilve ott
laknak és ott szaporodnak. Ezek a kapcsolatok, taplalékhalozatok meglehetdsen ingatagok, s
okologiai értelemben hosszabb tdvon kaosszal fenyegethetnek. Az instabilitas oka az, hogy
egy-egy faj nagy egyedszdmban és véletlenszerii eloszldsban foglalja el a menedékhelyeket, s
a ragadozok viszonylagos hianya és az ember okozta stressz, a visszacsatolasok
kiszamithatatlansaga miatt példaul gyakoribb lehet a gradacid. A vérosba jovo él61ények
koziil soknak még a természetes 6kologiai igényeit sem ismerjiik, s ez neheziti a védekezési
stratégia kidolgozasat.

A kisragadozok is egyre merészebben hatolnak be a varosokba, €s ott a taplalkozasi lancok
csticsragadozoiva valnak. Anglidban, ahol a kertes telepiilésforma a meghatarozo, a
nyolcvanas évektdl nagy gondot okoz a tartosan bekoltozo rokék populacidinak novekedése.
Ezekben a viszonylag stabil varosi rokanépességekben hasonlé az atlagéletkor, mint a
természetes populaciokban. Kidertilt, hogy a stabilitast a dominans egyed 1éte, ¢lettartama,
valamint a taplalékbazis hatarozza meg. A varosi rokak taplaléka elsésorban a hulladék és a
dog. Hazankban csak a varosok szélén talalkozhatunk a kukékra rajaréd rokakkal.

A nyest (Martes foina) eurdpai elterjedési teriiletének nagy részén varoslakova valt. A
menyétfélék koziil csak 6 lett sikeres varoslako. Lakossagi bejelentések feldolgozasan,
¢l6hely- és székletelemzésen, allatkerti megfigyelésen, valamint a szakkozleményeken
alapuld, 1996 nyara o6ta tarto vizsgalatom talan segit a nyestek urbanizéacidjaval kapcsolatos
kérdések megvalaszolasaban.

A nyest természetes ¢lohelyei a gazdag cserjeszintii lombhullato erdéségek, az erddszélek, a
vizfolyasokat kisérd fas tarsuldsok. Kolykei nevelése idején, valamint nappal s téli pihendje
kozben faoduba, kisebb barlangba, sziklahasadékba huzodik. Zsdkmanyat a talajon, az agak
kozott vagy a fatdrzson ejti el. A varosokban is a valtozatos, zegzugos helyeket hoditja meg.
Ejszakai portyai kozben akar 10 kilométert is bejar. A padlastérbe rendszerint a teté f61¢ hajlo
agakrol szokell at. Fejének korméretével megegyezd nyildson, akar egy gyerekokolnyi lyukon
is, mar be tudja szuszakolni magat, ¢s még a sziik esOcsatornaban is meg tud fordulni. A
csupasz, fliggdleges falon nem képes felmaszni, de néhany repedés is elég ahhoz, hogy
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megkapaszkodjon. A tetd szigetelésébe is befészkel. Elonyben részesiti a zoldovezetet, a
gylimolcsfas kerteket, a magukra hagyott, romos, lakatlan épiileteket, a ritkdn lakott nyaralok
fészereit, tetotereit, a nem bolygatott raktarhelyiségeket. Temetdk, nagyobb parkok,
erddsavok kozelében allo hdzakban varhato a megjelenése, de megtelepszik lakott,
tobbszintes, zajos épiiletekben, sét, portyazik a belvarosban is.

Arulé iiriilék

A nyest mindenevd ragadozd. Kiilonb6zd él6helyeken végzett elemzések azt igazoljak, hogy
generalista és opportunista. A székletmintak elemzése alapjan deritették ki, milyen a nyest
taplalékanak Osszetétele természetes €l6helyén. Halastavak kornyékét dvezd erddkben végzett
hazai vizsgalatok szerint tavasszal az énekesmadarak, nydron és Osszel a rovarok és a
gylimolcsok, télen pedig a kisemldsok szerepelnek meghataroz6 aranyban az étlapjan. De
minden egyebet elfogyaszt, amihez hozzafér: dogot, partra vetddott halat, hiillét, kétéltiit. Bar
egész évre szamitva viszonylag kevés madarat pusztit el, a védett, ritka ragadoz6 madarak és
mas fan kolto, illetve a homok- és 16szfalakban vagy a f61don fészkeld madarak fészkeinek
fosztogatasaval tetemes karokat okozhat. A barlangokba is bemerészkedik, felmaszik a
denevérekhez, ¢€s a gazdag prédara rendszeresen rajar.

Pingponglabda a fészekben

A véroslakoé nyest taplalékarol kevés adatunk van. Azt sem tudjuk, hogy szamottevéen
kiilonbozik-e a természetes kornyezetben €lokétol, s, hogy a haztartasi hulladék
helyettesitheti-e mas taplalékait. Egy olasz kisvarosi zarda padlasan gytijtott székletek alapjan
azt talaltak, hogy az ottani nyestek nagyrészt madarakat, foképp galambokat és
énekesmadarakat, valamint ragcsalokat zsadkmanyolnak, gerincteleneket és gytimolcsoket
pedig csekély aranyban fogyasztanak. Mas megfigyelésekkel dsszevetve az dertil ki, hogy a
varosi kornyezetben a madarak és a gylimolesok részardnya a meghatarozo. Taplalkozasi
szokasainak néhany érdekes sajatsagara még nincs elfogadott magyarazat. Ilyen példaul az,
hogy készleteket halmoz, de nem mindig ¢€li fel azokat. Sajat gylijtéseim szerint gyakran lop
tojasokat, €s felhalmozza a fészkében vagy mas rejtekhelyen. Egy ilyen lerakatbdl egyszer
egy sarga pingponglabda is elokertilt. Azt is megfigyelték, hogy a tojasokat valamilyen
nehezen megkozelithetd, allando tojastord helyre viszi, ott f6ldhoz veri €s kinyalogatja. Ilyen
pazarlasra, persze, csak akkor vetemedik, ha nagy a taplalékbdség, példaul ha a sors egy
rosszul Orzott baromfitelep kozelébe vezérli. Ahol teheti, nytlfiakat, csirkét lop, sot, egy
termetes tyukot is képes atcipelni a keritésen. A kertekben és a parkokban az énekesmadarak
¢s a mokusok fészkeit fosztogatja, rajar a gytimolcsre, és — mint azt a széklete elarulja —
kedvence példaul a cseresznye, a malna, a szeder €s a sz610.

Felkapaszkodik vele

Elkapja a jércét a bavé-helyre

Belopddzik a tyukélba



A menyétfélékre jellemz0, hogy a sziikségleteiken feliil is 6lnek. Ennek pontos okat nem
tudjuk, de ha beszabadulnak egy galambdtcba, egy tytik- vagy nytlketrecbe, nagy karokat
okozhatnak. Béség idején zsdkmanyukat akkor is megolik, ha nem eszik meg. Sokszor csak a
fejét ragjak le, s csapajuk mentén fej nélkiili pocok- és egértetemeket talalhatunk.

Macskakonkurencia

A nyestet valosziniileg mégsem a konnyen hozzaférheté hulladék, hanem a buvohelyek nagy
szdma vonzotta a varosokba. Eredendden magédnyosan €16 ragadozo, foleg alkonyatkor és este
vadaszik. Territoériumot tart, csak nyar végén, a nasz idején jar parban, az anyaallat 4prilisban
ellik, és ezutan altaldban négy—hat honapig egyiitt marad két-harom kolykével. A territorium
nagysagat az évszak, az allat neme ¢és a taplalék mennyisége befolyasolja. A him poligdm,
territoriuma 200-500 hektarnyi is lehet, ez mintegy kétszerese a ndstények teriiletének, és
tobb ndstény territériumaval lehet atfedésben. Buvohelyeit felvaltva hasznalja, teriiletének
hatarait blizmirigyeinek a vizelettel s a széklettel folyamatosan {iriil6 valadékaval jeloli meg.
Székletét feltiing helyeken, példaul koveken, fatdrzseken, kitaposott dsvényeken hagyja. A
taplalékban bévelkedd varoslakod nyestnek feltehetden kisebb a territdériuma, s valoszinii, hogy
hosszabb ideig, akar egész évben laza csapatokban egyiitt marad tarsaival.

Természetes koriilmények kozott a nyest territériuma €s taplalékbazisa atfedi a nyusztét, a
rokaét, a vadmacskaét, de valodi versengésben csak sajat fajtarsainak azonos nemi egyedeivel
van. A nagyobb ragadoz6 madarak, példaul a sasok ¢s a baglyok esetenként elkapjak a nyestet
is. Varosi kornyezetben t6liikk nem kell tartania, de a macskéak versenytarsai lehetnek a
gerincesekbdl allo taplalékért és a buvohelyekért folyd vetélkedésben. Tobb észlelés
bizonyitja, hogy megtamadjak egymast, és kolcsondsen elpusztitjak egymas kolykeit. Ugy
latszik, ebben a nyest sikeresebb, agresszivabb, mert ahol megtelepszik, onnan a macskéak
hamarosan eltiinnek. A kutydkat kertili, valosziniileg az ebek szaganyagai jelzik szamara,
hogy nala erdsebb, de vetélytarsnak nem szamitd ragadozoval van dolga. Ahol a kutya
szabadon mozog a kertben, ott csak ritkan fordul eld nyest, és ha mégis, akkor csak a
lombkoronaban. Ha estére bezarjak vagy lancra kotik a hdz6rzot, megtelepszik, de csak
¢jszaka hagyja el kuckojat.
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A kérvallottak beszamoléi szerint a tetdtérben tanyazo nyestek altaldaban hajnali harom 6ra
koriil a legzajosabbak. De ez inkabb az ember felszines alvasanak atlagos id6szakat jelzi, mint
a nyestek aktivitasat. Az ugyanis joval hosszabb, gyakorlatilag sotétedéstdl kora reggelig tart.
Neszeik sokféle, félelmet kelté elembdl szovédnek Ossze: kaparaszas, kaffogas, morgas,
vinnyogas kusza keveréke. Ilyenkor jatszanak, territoriumért harcolnak vagy a prédaval
kiizdenek. Ha a haz lakéi dlmatlanul forgolddnak, a nyestek megszokjak az emberi zajokat, és
nappal is elémerészkednek.




Az én odum a te hazad...

Mire szamithat az, akit a sors tartos egyiittélésre kényszerit a nyesttel? A padlastérben
halmozd6doé rothado ételmaradék, a mindig azonos helyen lefoly6 vizelet athaté szaga, az
allatok ¢éjszakai larmdja eldbb-utobb elviselhetetlenné teszi 6ket. Megoszthatjak az emberrel
kiilsO €s belsO parazitaikat, €s a veszettségnek is terjesztdi lehetnek. Néhany nyugat-eurdpai
orszagban husz-huszonét éve figyeltek fel arra, hogy a nyestek megragjak az utcan vagy
nyitott garazsban parkold kocsik gumiabroncsait, kabeleit. (Errél irtunk az ET 1997. évi 97.
szamaban. — A szerk.) Sokdig azt hitték, hogy ez a német gyartmanyu kocsik kivaltsaga, ezért
a gyartok sok pénzt dldoztak arra, hogy tavol tartsak az éjszakai “ragcsaldkat”.
Hanggeneratorral, elektromos riasztoval probalkoztak, a kabeleket teflonnal vagy kerdmiaval
vontak be, de a nyestet nem sikeriilt véglegesen eltizni. Utobb kideriilt, hogy nem is
valogatos, barmilyen markaval beéri. Egy vizsgalat szerint a rongalas tavasszal gyakoribb,
ilyenkor az anyjukkal kéborld kolykok kivancsisdgbdl szinte mindent §sszeharapdalnak. A
telefonkabeleket és mas elektromos vezetékeket sem kimélik, s ezzel rovidzarlatot okoznak,
amely szamukra is végzetes. Még nagyobb karokat okoznak a tetdszerkezetek, a
szigetelorétegek rongalasaval.

Nyest ellen kutyaszag

A nyest elleni védekezésben az allat kifinomult hallasét és szaglasat érdemes kihasznalni.
Allatunk rosszul viseli a varatlan, erés, magas hangokat, a monoton ismétl6dé hangokat,
példaul a plafon iitogetését, az ugatast €s a gyerekzsivajt, a radiot ellenben hamar megszokja.
A zajos riasztas, sajnos, nehéz és koltséges, egy jo mozgéasérzékelds riaszto igen draga.

Az orranal fogva konnyebben vezethetjiik ki a nyestet otthonunkbol. A gyorsan, néhany ora
vagy nap alatt elillan6 anyagok (6r6lt bors, paprikapor, naftalin, karbid vagy kén égetésekor
keletkezd gazok, krezol) csak ideig-oraig tartjak tavol 6kelmét. A kdlykeit neveld ndstény
Ovatosabb, és mar kisebb stressztdl is tovabball. A terpentin, a gazolaj, a fapacol6 anyagok
hatasosabbak, mert az allat szérére tapado olajos anyagok szaga elfedi sajat szagjelzéseiket. E
tlizveszélyes vegyszereket 6vatosan kell hasznalni, de ha néhany hétig ezekkel atitatott
rongyot, fadarabot tesziink a repedésekbe, a nyest fészkei kozelébe és iiritbhelyeire, szinte
biztosak lehetiink, hogy feladja a teriiletet. Nagyon sikeresnek bizonyult a “kutyaszag” is. Ha
a nyest egy-két hétig kutyak testszagaval frissen atitatott alomanyagot vagy vizeletével
aztatott rongyokat, iiriilé¢ket talal a fészke kozelében, bizonyosan elmenekiil. Azzal is
siettetjliik a tdvozasat, ha eltakaritjuk a székletét, és bolygatjuk a buvohelyét.

A nyest nem védett allat, de lakott teriileten tilos 16ni vagy mérgezni. Zart tetétérben azonban
aranylag egyszeri ¢lve befogni. Az egyébként ovatos allatot néhany finom falattal konnyt
csapdaba csalni. A befogas rendszerint csak egyetlen egyed eltavolitasat jelenti.

Ha a tet6térbe vagy mas buvohelyre konnyti bejutni, akkor az elriasztott nyestek helyébe
gyorsan Ujabb hoditok johetnek. Ezért a helyet alaposan ki kell takaritani, fertotleniteni kell,
¢s lehetdleg minden megkdzelitési utat el kell zarni.

Csodaszerek nincsenek, s amig a varosokban sok az elhanyagolt, gazdatlan, romos épiilet,
biztosak lehetiink abban, hogy jabb €s ujabb nemkivéanatos tarsbérlok érkeznek. Azon is
érdemes elgondolkodni, rendjén van-e, hogy beépitjiik a zoldovezeteket, elvessziik az
¢lolényektdl természetes ¢ldhelyiiket, €s csodalkozunk azon, hogy a varosokban keresnek
menedéket.

A. Toth Maria



Kislexikon

Generalista: mindig a legmegfelelébb, legnagyobb
mennyiségben megtalalhato és a legkdnnyebben
megszerezhetd taplalékot részesiti eldonyben.
Gradaci6: valamely allatfajnak a populécio atlagos
létszamingadozasat meghalad6 tomeges szaporodasa.
Opportunista: a szamara megfeleld élelemforrasok
koziil mindig a lehetd legkisebb energiabefektetéssel
megszerezhetd, példaul legnagyobb energiastiriiségben
eléforduld taplalékot felhasznalo allat.

Uj elérhetéség: toth.maria@gmail.com
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