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A kullancsok szamos
human és
allatbetegséget
terjesztenek

Osszefoglalas. A Lyme borreliosis az északi félteke mérsékelt dvének vektor altal terjesz-
tett, leggyakoribb human betegsége. Jarvanytanaban a Borrelia burgdorferi sensu lato faj-
csoportba tartozo baktériumok, kiilonb6z6 kullancsfajok és szamos gerinces gazda bonyo-
lult kélcsonhatasa jatszik szerepet. Eurépaban a legjelentésebb vektor az Ixodes ricinus,
amelynek populaciéi a természetes gocokban akar 50%-nal is nagyobb aranyban fert6zo6t-
tek. Noha haziallatok is megbetegedhetnek, els6sorban a human-egészségiigyi jelent6sé-
ge ismert. A kérokozé rezervoarjai lehetnek kiseml6sok, madarak, és az utobbi évek kuta-
tasi eredményei alapjan, egyes gyikfajok is. Korabban azt feltételezték, hogy a gyikok ki-
fejezetten csokkentik a Lyme spirochaetak jelenlétét a természetben, mivel nem rezervoa-
rok. Ez a megallapitas igaz bizonyos fajokra, azonban szamos, hazankban is el6fordulé
gyikfajrol bizonyosodott be, hogy fenntartéi lehetnek ezeknek a baktériumoknak, elsésor-
ban a Borrelia lusitaniae-nek. A hazai vizsgalatok alapjan a fiirge (Lacerta agilis), a homo-
ki (Podarcis taurica) és a z6ld gyikok (Lacerta viridis) fert6z6dhetnek B. lusitaniae-vel, és a
gyikokrél eltavolitott kullancsokbdl is ki lehet mutatatni a Lyme borreliosist okozé bakté-
riumokat. A gyikoknak, a betegség jarvanytanaban beto6ltott szerepe mellett, hangsulyoz-
zuk a rezervoargazdakra iranyulé kutatasok fontossagat.

Summary. Lyme borreliosis is the most prevalent vector-borne human disease in the
temperate zone of the Northern Hemisphere. The disease is maintained through complex
interactions between the pathogen, Borrelia burgdorferi sensu lato, different tick species
and a large number of vertebrate hosts. In Europe the infection rate of the main vector
species, Ixodes ricinus can be 50% or above in natural foci. Although it was detected also
in domestic animals, the disease is known as a major human health problem. Reservoirs of
the pathogen can be small mammals, birds and, according to the last years’ research
results, lizards, as well. It was previously suspected that lizards reduce the presence of
Lyme borreliosis spirochetes in nature since they are not reservoirs. This is true for some
species, however it was shown for several lizard species also occurring in Hungary, that
they can maintain these bacteria, especially Borrelia lusitaniae. Based on Hungarian
studies, sand (Lacerta agilis), Balkan wall (Podarcis taurica) and green lizards (Lacerta
viridis) can carry B. lusitaniae and Lyme borreliosis spirochetes could be detected in ticks
removed from these lizards. Beside the role of lizards in the epidemiology of Lyme
borreliosis, the authors emphasize the importance of research targeting reservoir hosts.

A kullancsok altal terjesztett korokozok jelentés kihivast jelentenek napjainkban a
human- és az allategészséguigy szamara. Az utébbi évtizedben megndvekedett je-
lent6séqUl, vektorok altal terjesztett betegségeknek (27) a megismerése komplex jar-
vanytani vizsgalatot igényel, hiszen ezeknek a kdrokozoknak a biologidja is Iényege-
sen Osszetettebb, mint a kdzvetlen médon terjedéké. A kullancsok altal terjesztett
patogén mikroorganizmusok a természetben un. sylvaticus ciklusban maradnak
fenn, amelynek soran a koérokozo kilonféle szarazfoldi gerincesekben, a rezervoar-
fajokban szaporodik. Ezek az allatok latensen hordozzék a fertéz6 agenst, de nem
betegszenek meg, emiatt a rajtuk vért szivé kullancslarvak, -nimfak vagy -adultok
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rendszeresen felvehetik ¢ket. Az izeltlabu vektorok
sok mikroorganizmust at tudnak adni a kévetkezd
fejl6dési alaknak (transzstadialis fert6zés), igy a rezer-
voar gazdan vért szivott larva késébb nimfa vagy ki-
fejlett néstény stadiumaban fertézni tudja a kovetke-
z6 gazdaallatot, amelyen taplalkozik. Ha az ember
vagy a haziallat a kullancsok kozvetitésével bekerdl
ebbe a ciklusba, betegség alakulhat ki az Uj gazda-
ban (endémias vagy enzootias ciklus). A kullancsok
altal terjesztett korokozok jarvanytananak megeérté-
sében tehat kulcsfontossagu a kompetens rezervoar
allatok, mint a szarazféldi emlésok, madarak és hul-
I6k vizsgalata.

1. abra. Borrelia burgdorferi sensu lato spiralis baktériumok
s6tét latdterd mikroszképban

(Forrés: http://www.microbelibrary.org) Kérokozok

Figure 1. Borrelia burgdorferi sensu lato spiral bacteria in dark- o . L o L
field microscope A Lyme borreliosis az északi félteke mérsékelt 6vé-
(Source: http:/www.microbelibrary.org) nek vektor &ltal terjesztett, leggyakoribb human be-

tegsége, amelyet a Borrelia burgdorferi sensu lato
fajcsoport okoz. A Borrelia genus a Spirochaetales rendbe tartozik, amelynek tag-

A Borrelia burgdorferi

sensu lato jai spiralis, Gram-negativ, aerob vagy microaerophil, rugalmas falt baktériumok
fajcsoportba 14 faj (1. abra). A B. burgdorferi s. |. fajcsoportot jelenleg 14, Un. Lyme Spirochaeta-faj
tartozik alkotja (47). Ezek kozll a B. burgdorteri sensu stricto, B. afzelii, B. garinii és a B.

spielmanii kérokozo6 képessége egyértelmien bizonyitott (14, 40), mig a B. valai-
siana, B. bissettii és B. lusitaniae (kordbban apatogénnek tartott) fajokat a kozel-
multban mutattak ki Lyme borreliosisos betegekbél (7, 8, 9, 10, 48, 49). Az egyes
Borrelia-fajok eurépai eléfordulasa nagyon eltérd, viszonylag kis tavolsagon bell
és szezonalisan is nagyon kulonbdzéek.

Magyarorszagon a Lyme borreliosist emberekben, nemzetkézi viszonylatban is,
koran diagnosztizaltak (31), és a betegség jelentésége, gyakorisaga tovabbra is
szamottevd (5, 32). Korabbi kutatasaink soran megallapitottuk, hogy a hazai em-
beri megbetegedéseket az Eurépaban gyakori B. afzelii és B. burgdorferis. s. mel-
lett, a nemrégen Uj fajként leirt B. spielmanii is okozhatja (14).

Tiinetek
Legjellegzetesebb elsg A Lyme-kor lefolyasa altalaban 3 fazisra oszthato: az esetek tébb mint 50%-aban a
tiinet az erithema kullancscsipés utan néhany nappal, a kullancs megkapaszkodasanak helyén, meg-
migrans jelenik a legjellegzetesebb tlinet, az erythema migrans (korabban erythema chroni-

cum migrans) vagy mas néven Lyme-folt, amely egy kokardaszerd, lassan terjedd
borkittés. A vandorl6 bérpir akar 1 m atmérét is elérhet, de néhany hét alatt keze-
|és nélkul elmulhat. Az erythema migrans elsé tudomanyos emlitése egyébként Ar-
ZELUStOl szarmazik 1910-bdl (22). Szintén t6le ered, valamivel késébbrél, a bérki-
Utés részletes leirasa is. A masodik szakasz altalaban tébb héttel vagy honappal a
fert6z6dés utan jelentkezik. llyenkor valtozé sulyossagu tiinetek, igy izomfajdalom,
arcidegbénulas vagy akar agyhartyagyulladas alakulhat ki. Egyes betegek esetében
kialakul a harmadik, un. krénikus szak, amelyre évekkel a kullancscsipés utan rend-
szeresen visszatérd faradtsag, idegrendszeri tlinetek, izlleti gyulladas és bérgyulla-
Evek mulva is das a jellemzéek. Ezt a kronikus bérgyulladast mar 1883-ban leirta egy német or-
jelentkezhetnek vos, BUCHWALD. 1902-ben HERXHEIMER és HARTMANN @ — ma is haszndlt — acroderma-
visszatéré tiinetek titis chronica atrophicans nevet javasolta a bértlinetek leirasara (22). Noha az egyes
tlinetek mar nagyon régota ismertek voltak az orvostudomany szamara, csak 1975-
ben valt teljesen egyértelmiivé, hogy mindezen tlinetetek egyazon, kullancsok altal
terjesztett betegség kiilonbdzd szakaszai. Ekkor ugyanis harom észak-amerikai kis-
varosban élék (féleg gyermekek) kdzott halmozottan jelentkeztek, a fiatal korosz-
talyra egyaltalan nem jellemzd, iztleti gyulladasos megbetegedések. E furcsa ,jar-
vany” kivizsgalasa soran ismerték fol, hogy a betegeket korabban kullancscsipés ér-
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Tobb allatfaj is
megbetegedhet, de
gyakori a tiinetmentes
fert6zés is

A koérokozok vektorai
a kullancsok

Az egyes Borrelia-
fajok kiillonb6z6
gazdafajokhoz
kotédnek

te, igy derdlt ra fény, hogy a tlneteket egy kullancsok éaltal terjesztett kdrokozd
okozhatja. A betegséget aztan a harom kdzul az egyik kisvarosrél, Lyme-rol (USA,
Connecticut) Lyme-kérnak nevezték el. A tlinetegylttest okozé, akkor még egyet-
len fajnak hitt, baktériumot 1982-ben siker(lt izolalni, és felfedezéjérél, WiLLy Burc-
DORFERT8| a Borrelia burgdorferi nevet kapta (22, 32).

Haziallataink kozul kutya, 16, valamint szarvasmarha esetében irtdk le a beteg-
séget, azonban a vizsgalatok jelentés része csupan a kérokozé ellen termelt ellen-
anyag kimutatasan alapul. A human Lyme borreliosis gyakori tinete, az erythema
migrans allatoknal nem jellemz, és az aspecifikus tiinetek miatt a kérisme meg-
allapitasa rendkivil nehéz, gyakoribb a tiinetmentes fertzés, mint a megbetege-
szenzitivitasu szerolégiai moédszerek is legfeljebb az allat korabbi fertéz&dését iga-
zolhatjak, de nem a betegséget (36). Vannak ugyan olyan esetleirasok, ahol a tU-
neteket mutatd kutyak kilonféle szerveibdl sikerdlt utélag Borrelia-DNS-t kimutat-
ni (23), azonban a kutyak esetében a Lyme borreliosis etiol6gidjanak, jarvanytana-
nak megértése még sok vizsgalatot igényel.

Vektorok

Eurdpaban a B. burgdorferi s. |. killonb6zd kullancsfajok, és azok tébb szaz gaz-
dafajanak segitségével marad fenn. A Lyme-kort okoz6 baktériumok legfontosabb
vektorai az Ixodes-fajok (Acari: Ixodidae). Ezek k6zUl Eurdpaban a leggyakoribb faj
a kozonséges kullancs (Ixodes ricinus) a legjelentésebb, fert6zottségének aranya
endémias gocokban 50% folotti is lehet (4). E kullancsfaj rendkivil sokféle gazdan
képes vért szivni és fejlédni, a hillékén, madarakon és kildnféle emlésokon. Az .
ricinus foéldrajzi elterjedése a 39° és 65° kozé tehetd Eurdpaban, gazdakeresésé-
nek, ezzel tulélésének korlatozé tényezéje a mikrokdrnyezet paratartalma (4). Bor-
reliak vektora lehet a szllkebb gazdaspektrumu és rejtett életmdédu Ixodes uriae
(els¢sorban tengeri madarakon), ill. Ixodes hexagonus (f6leg menyétféléken és su-
nokon) is. Az . uriae nagy tavolsagokra, akar kontinensek kozétt is képes terjesz-
teni a kérokozot, az I. hexagonus, ugyan ritkabban sziv vért emberen vagy hazial-
latokon, a baktériumok természetben val6 fenntartasaban jelentds a szerepe (4).
Az Uréltdl keletre az Ixodes persulcatus, mig Eszak-Amerikaban az Ixodes sca-
pularis és az Ixodes pacificus a legfontosabb vektorok (4, 22). Izolaltak mar Spiro-
chaeta baktériumokat a kullancsokon kivil mas izeltlabuakbdl is, példaul egyes
szUnyog- és bogolyfajokbol (35), de ezeknek a vérszivéknak nincs vektor szerepe.

Rezervoarok

Az Ixodes ricinusnak tobb mint 300 gazdafaja ismeretes (4), ezek mindegyike po-
tencialis rezervoarként szolgal a kullancs altal terjesztett kérokozok szamara. Ezek
kozott sok vandormadarfaj van, amelyek szerepet jatszhatnak a Borrelia-fajok
nagy tavolsagra torténd eljuttatasaban. Az eurépai endémias tertleteken szamos,
a rezervoarokra iranyuld jarvanytani vizsgalat tortént. Ezek alapjan feltételezik,
hogy a kulénbdz8 Borrelia-fajok kulénbdzé gazdakhoz, ill. gazdacsoportokhoz
kotédnek. A B. afzeliit f6leg kiseml&sdkben (20, 25), mig a B. gariniit és a B. vala-
isianat els6sorban madarakban talaltak meg (12, 21, 24, 42). A B. burgdorferiss. s.
szamara egyarant alkalmas rezervoar gazdak a kiseml6sok és a madarak (4), a B.
spielmaniit, kullancsokon és embereken kivil, kizarélag a kerti pelében (Eliomys
quercinus), a mogyoros pelében (Muscardinus avellanarius) (46) és az eurépai sin-
ben (Erinaceus europaeus) (51) sikerdlt kimutatni. A kiseml6sok és a madarak re-
zervodr szerepét viszonylag hamar, a gyikokét csak joval késébb fedezték fel, ami-
kor a B. lusitaniae faj rezervoarjat kezdték keresni.

A kulénboz6 gerinces gazdaknak a baktérium dkoldgiadjaban betoltott szerepét
kordbban olyan kulsd tényezéknek tulajdonitottak, mint a klima, a vegetacio, a
kullancsok taplalékkeresési magassaga vagy fert6zési rataja (28). Noha ezek a té-
nyezOk is szerepet jatszanak, Ujabban valt nyilvanvaléva, hogy a B. burgdorferi s.
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A gazdaallat
komplementrendszere
a kullancs
bélcsatornajaban hat
a baktériumra

A gyikok fontos
gazdai az Ixodes-
fajoknak

. fajok eltérd fertézéképessége és gazdaspecificitdsa a baktériumok sajatossagai-
tol is jelent6sen fligg. A kilénb6z6 gazdaasszociaciok meglétének tényleges okat
el6szér KURTENBACH és mtsai azonositottak (30), szerintlk az egyes Borrelia-fajok-
nak a kilénbdzd gazdak mas-mas komplementrendszere elleni, eltéré védekezé-
képességében rejlik. Ismert, hogy a gerincesek komplementrendszere az egyik
fontos védelmi vonal a patogén mikroorganizmusokkal szemben. A tébb mint 30
fehérje komplex m(ikddésén alapul6 rendszer Un. alternativ Gtvonala gyors valasz-
ra képes bakterialis fertézés soran, ezzel kdzponti szerepe van a velesziletett im-
munitasban. Noha a B. burgdorferis. |. komplementrendszert kikerdlni képes viru-
lenciafaktorait régota vizsgaltak, annak dkoldgiai szerepét nem vették figyelembe.
KURTENBACH és mtsai in vitro vizsgalatokkal tamasztottak ala a korabbi feltételezé-
seiket, és arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az adott Borrelia-faj vagy -tipus
csak akkor képes tuléini a killonbdz6 gazdafajokban, ha a baktérium a rajta tap-
lalkozo kullancs belcsatornajaban nem kiszébolédik ki a gerinces komplement-
rendszere altal (30). Ujabb, természetes populaciékon folytatott vizsgalatok alap-
jan ugy tdnik, hogy a Borrelia-fajok és az egyes gazdacsoportok kozott megfigyelt
kapcsolatok a korabban feltételezettnél lényegesen lazabbak. Példaul Fomenko és
mtsai B. gariniit talaltak ragcsalokban (13), KOReNBERG és mtsai B. afzelii és B. burg-
dorferi s. s. mellett mas Borrelia-fajokat és altipusokat is kimutattak kiseml&sokén
és ragcsaldkon taplalkozoé kullancsokbdl (29).

A gyikok, mint rezervoarok

A gyikokrél mar régota ismert, hogy fontos gazdai lehetnek kilonféle Ixodes-fa-
joknak (2, 18, 26), de a kdzelmultig kevesen foglalkoztak ezzel a gazda-parazita
rendszerrel. Az utobbi évtizedekben azonban sokféle tudomanyterllet kutatéi
vizsgaltak a kilonboz6 gyik- és kullancsfajok kozétti kdlcsdnhatasokat. Vizsgaltak
a him gyikokban termel6d6 szteroid hormonok szerepét a kullancsok elleni véde-
kezésben (43, 50), elemezték a parazitak elleni védekezés genotipusfliggését (44),
s6t szbvettani vizsgalatok is készultek, amelyekben a kiilénb6z6 paraziték altal a
gyikok kiltakarojan okozott sériiléseket vizsgaltak (17).

A sokféle kutatas révén egyre inkabb egyértelm(ivé valik, hogy a kilénbdzé
gyik- és kullancsfajok kdzott sokrétli és bonyolult kapcsolatrendszer lehet, tovab-
ba szereplket a kullancsok életciklusaban kordabban nagy valészinlséggel alabe-
csulték. Felvetédott tehat a gondolat, hogy a gyikok nemcsak a kullancsok, hanem
a kullancsok altal terjesztett kilonboz6 koérokozok fenntartasaban is szerepet
jatszhatnak. A kezdeti vizsgalatok a Lyme-kort okozd baktériumokra iranyultak,

1. tablazat. Borrelia burgdorferi sensu lato prevalencidja gyikfajokban
Table 1. Prevalence of Borrelia burgdorferi sensu lato in lizard species

Gyikfaj Szarmazasi Mintak Prevalencia Borrelia sp. Szovettipus Hivatkozas
hely szama (%)
Psammodromus algirus Tunézia 37 38 B. lusitaniae bér, maj, vese 11
Eumeces laticeps USA 36 58 B. andersonii Vér, sziv, here, maj 6
Anolis sagrei USA 4 50 B. burgdorferis. s, vér, sziv, here, mdj 6
B. bissettii
Sceloporus undulatus USA 9 33 B. burgdorferis. s. Vér, sziv, here, maj 6
Ophisaurus ventralis USA 2 100 B. burgdorferi s.s. Vér, sziv, here, mdj 6
Sceloporus woodi USA 14 43 B. burgdorferi s.s. Vér, sziv, here, maj 6
Anolis carolinensis USA 50 5 B. burgdorferis.s., Vér, sziv, here, maj 6
B. andersonii
Scincella lateralis USA 8 75 B. bissettii Vvér, sziv, here, maj 6
Cnemidophorus sexlineatus ~ USA 23 65 B. burgdorferis.s. Vér, sziv, here, maj 6
Lacerta viridis Szlovakia 102 19 B. lusitaniae, B. afzelii ~ vér, farokvég, bér 36
Lacerta agilis Szlovékia 11 46 B. lusitaniae bér 37
Lacerta agilis Romania 28 57 B. lusitaniae bér 37
Lacerta viridis Magyaro. 92 8 B. lusitaniae bor 15
Lacerta agilis Magyaro. 10 10 B. lusitaniae bor 15
Podarcis taurica Magyaro. 32 9 B. lusitaniae bér 15
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amelyekrél sokaig gy tartottak, hogy a gyikok nem megfelel6 rezervoarok (33).
Ez a feltételezés azon alapult, hogy az elsé, gyikokkal folytatott kisérletes vizsgala-
tokat olyan fajokon végezték az USA-ban, amelyek vére egy Borrelia-616 faktort
tartalmaz (52). Ezek a gyikfajok ezért nemcsak nem rezervoar gazdai a Lyme spi-
rochaetdknak, hanem az un. diltciés hatasuk révén, még a rajtuk taplalkozé kul-
lancsok esetleges Borrelia-fertézottségét is képesek megszintetni, ill. a rezervoar
gazdakon taplalkozé kullancsegyedek aranyat is csdkkentik (34, 35). MATUSCHKA
és mtsai 1992-ben hasonlé kdvetkeztetésekre jutottak a hazankban is él6 eurdpai
faj, a furge gyik (Lacerta agilis) vizsgalata soran (41). Ugyanezen kutatécsoport egy
kés6bbi, németorszagi munkajaban flurge gyikokrdl, fali gyikokrol (Podarcis mura-
lis), sarganyaku erdeiegérrél (Apodemus flavicollis), kozénséges erdeiegérrél (Apo-

A B. lusitaniae demus sylvaticus), voroshatu erdeipocokrol (Clethrionomys glareolus), ill. névény-
fenntartasaban zetrdl gy(jtott kullancsokban vizsgalta a Borrelia-fajok jelenlétét (46). Azt talaltak,
a gyikoknak jelentés hogy a névényzetrdl gy(ijtott nimfak tobbsége (az dsszes fertézott egyed 70%-a)
szerepe van B. afzeliivel volt fertézott. A hasonlé médon gy(jtott, adult kullancsok kdzétt vi-

szont nagyjabol azonos aranyban voltak a B. lusitaniae-val (a fert6zott egyedek
49,1%-a) és az 6sszes tobbi ott el6forduld Borrelia-fajjal fert6zott egyedek (a fer-
t6zott egyedek 50,9%-a). A furge gyikokrél gyUjtott kullancsok 21,1%-a, mig a
fali gyikokrol gydijtétt nimfak és larvak 31,7%-a bizonyult pozitivnak, valamennyi
egyed B. lusitaniae-val volt fert6zdtt. A kiseml6sokrdl gydjtott kullancsok kozdl
szinte az 6sszes egyed B. afzeliivel volt fert6zott. (46). Ez volt az els6 adat arra néz-
ve, hogy Eurépaban a B. lusitaniae fenntartasaban a gyikoknak jelent6s szerepe le-
het, valamint, hogy ez a Lyme spirochaeta a mediterran klimatél északabbra, go-
cokban fordulhat el6. A szerzék, sajat bevallasuk szerint, a korabbi, 1992-es vizs-
galatukban (41) valészinlleg azért jutottak téves kovetkeztetésre, mert a kisérle-
tekben olyan baktériumfajjal (B. afzelii vagy B. burgdorferis. s.) probaltak megfer-
t6ézni a firge gyikokat, amelyek nem képesek a gyik vérplazmajaban hosszabb ide-
ig életben maradni.

Az utébbi néhany évben tdbb olyan vizsgalatot is végeztek, amelyekben sikerdlt
kimutatni kilénb6z6 gyikfajok Borrelia-fertézottségét a hillékbél vett szévetmin-
tak segitségével, felvetve az egyes gyikfajok rezervoar szerepét a Lyme-kért okozéd
baktériumok fenntartasaban (1. tablazat). Dsouu és mtsai a Psammodromus algi-
rius gyikfaj szerepét vizsgaltak a B. lusitaniae természetes fejlédési ciklusaban (11).

2. tablazat. Borrelia burgdorferi sensu lato prevalencigja eurdpai gyikfajokrdl eltavolitott kullancsokban
Table 2. Prevalence of Borrelia burgdorferi sensu lato in ticks removed from European lizard species

Gyikfaj Vizsgalat Kullancsok Larvak Nimfak Borrelia burgdorferis. |. prevalenciaja (%) B. B. B. B.b. B. Hivat-
helyszine szama szama szama kullancsokban larvakban nimfakban lusitaniae garinii afzelii s.s. val. kozas

Lacerta Lengyelo. 233 76 157 4,7 1.3 6,4 + + + 19

agilis

Lacerta Németo. 57 n. a. n. a. 21,1 n. a. n. a. + 44

agilis

Podarcis Németo. 139 n.a. n.a. 31,7 n.a. n.a + 44

muralis

Podarcis Olaszo. 219 202 17 22,4 19,8 52,9 +,t 1

taurica

Lacerta Szlovékia 469 199 270 16,6 15,2 17,6 +,t +,t  +,t 4.t +,t 36

viridis

Lacerta  Szlovékia 152 74 78 21,0 7,0 35,0 + 37

agilis

Lacerta Lengyelo. 187 74 113 6,0 9,0 1,0 +',t +,t +,t ot +',t 37

agilis

Lacerta Romania 97 97 0 13,4 13,4 - + a 37

agilis

Lacerta Magyaro. 397 267 130 7,6 52 12,3 + + + 15

viridis

Podarcis Magyaro. 55 50 5 1,8 2,0 0,0 + 15

taurica

+— Megtalaltak a Borrelia-fajt gyikrol gydjtott kullancsban; t — Megtaléltak a Borrelia-fajt terepen gy(jtott kullancsban; B. b. s. s. — Borrelia burgdorferi
sensu stricto; B. val. — Borrelia valaisiana; n. a. — nincs adat
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2. abra. Z6/d gyik (Lacerta viridis) szeme mellett vért szivd 3. abra. Z6ld gyik (Lacerta viridis) oldaldn vért szivd Ixodes

Ixodes ricinus nimfa

ricinus nimfa

Figure 2. Ixodes ricinus nymph feeding next to the eye of a Figure 3. Ixodes ricinus nymph feeding on the side of a green

green lizard (Lacerta viridis)

4. abra. Z6ld gyik (Lacerta viridis) oldalan csoportosan vért
sziv Ixodes ricinus larvak
Figure 4. Ixodes ricinus larvae feeding on the side of a green
lizard (Lacerta viridis)

lizard (Lacerta viridis)

5. abra. A DNS kivonashoz hasznalt nyaki pikkely z6ld gyikon
(L. viridis)

Figure 5. Collar scale of green lizard (Lacerta viridis) used for
DNA extraction

Tunézidban, korabbi vizsgalatok alapjan, ez a Lyme spirochaeta bizonyult a
leggyakoribbnak az /. ricinus kullancsokban. A terepvizsgalatok soran a begydijtott
gyikok 80%-a volt kullanccsal fertézott, és sikerdlt B. lusitaniae-t kimutatni a hal-
|6k kulonbdzd szerveibdl. Annak megallapitasara, hogy ténylegesen kompetens
rezervoar allat-e a P. algirius, xenodiagndézist alkalmaztak. Ennek soran a befogott
gyikokra, laboratoriumi kértlmények kozott, fertézésmentes /. ricinus larvakat he-
lyeztek, amelyek vérszivast kdvetéen nimfava vedlettek, majd ezekbdl B. burgdor-
feri s. |.-t tenyésztettek ki. A xenodiagnosztikus kullancsok 17%-a fert6z&dott
Lyme spirochaetdkkal, amelyek a molekularis vizsgalatok soran B. lusitaniae-nak
bizonyultak. Ez kdzvetlen bizonyiték arra, hogy a gyikok nemcsak fenntartjak ezt
a baktériumot, hanem a rajtuk vért szivo kullancsokat fertéz6képessé is teszik.
MAJLATHOVA és mtsai a Szlovak Karszt Nemzeti Park teriletén él6 gyikokat vizs-
galtak, ahol kordbban ismert volt a hill6k gyakori kullancsfertézottsége (38). A
vizsgalt zold gyikok majdnem 90%-an talaltak kullancslarvat vagy -nimfat. A gyi-
kok szévetmintainak 19%-a és a réluk eltavolitott kullancsok 16,6%-a volt fert6-
z6tt Lyme spirochaetaval (1. és 2. tablazat). A szerzék a gyikok nyaki pikkelyét
hasznaltak DNS-kivonasra, amelyrél megallapitottak, hogy alkalmasabb a kéroko-
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A kullancsok
fert6z6dhetnek

- fert6zott
gazdaallattol,

- transzovarialisan,
- transzstadialisan,
- egyiitt taplalkozas
soran

Mediterran
orszagokban tobb
a gyik, gyakoribb
a B. lusitaniae

A hazai zold gyikok
felén éléskodik
kullancs

A gyikok 8-10%-anak

szovetmintaiban
azonositottak
a B. lusitaniae-t

A gyikok fontos
fenntartoi a
kullancsoknak és
a B. lusitaniae-nak

z6 kimutatasara, mint az erésen keratinizalt farokvég. A hullékrél eltavolitott kul-
lancsok vagy egy szisztémasan fert6zott gyiktél, vagy még transovarialisan ferté-
z6dtek, azonban korabbi vizsgalatok alapjan utébbinak minimalis az esélye a Bor-
relia-fajoknal (45). Mivel transzstadialisan viszont terjed a baktérium, arra realis
esély van, hogy larvaként mas gazdabol felvett Borrelidval legyen fert6zott a vért
szivd nimfa. A harmadik lehet&ség az egyltt taplalkozas (cofeeding), amelynek so-
ran a gazdaallat nem fert6z6tt szisztémasan a korokozéval, viszont a rajta taplal-
kozé kullancsegyedek kdzil akar egyetlen fert6zott példany lokalisan, kétészove-
ten keresztll fertézheti a kdzvetlenll kézelében taplalkozokat. Ezt a jelenséget
el6szdr virusok, késébb Borrelia-fajok esetében is bizonyitottak (16). Az egydtt
taplalkozas soran, a B. lusitaniae mellett, mas fajokkal (pl. B. afzelii, B. garinii,
B. burgdorferi's. s.) is fert6z6dhetnek az egydtt taplalkozé kullancsok (19, 38).

AMORE és mtsai, az olaszorszagi Toszkanaban, fali gyikok, ragcsalok és énekes-
madarak egyUttes vizsgalataval probaltak a Lyme spirochaetdk helyi 6kologiajat
felderiteni (1). Vizsgalataik soran a gyikok 25%-anak PCR-pozitiv lett a vérminta-
ja, mig az egérfajokban nem sikerdlt kérokozot kimutatniuk. A madarakban B. va-
laisianat, a gyikok mindegyikében B. lusitaniae-t azonositottak. A gyikokrél eltavo-
litott larvak 20%-aban, a nimfaknak pedig 53%-aban mutattak ki ugyanezt a
Lyme spirochaetat. Az eredmények azt tamasztjak ala, hogy a mediterran orsza-
gokban a rezervoar gazdak egymashoz viszonyitott aranya miatt lehet jéval gyako-
ribb a B. lusitaniae. Noha a baktérium természetes ciklusa szamos tényezé fligg-
vénye, valoszinlleg a gyikok nagyobb relativ gyakorisaga is hozzajarul ahhoz,
hogy a déli orszagokban a névényzetrél gydijtott kullancsokban néhol 83% is le-
het ennek a Borrelia-fajnak az aranya a tébbihez képest (3).

MAJLATHOVA és mtsai a furge gyikok B. burgdorferi s. |. fenntartasaban jatszott
szerepét vizsgaltak harom, egymastol tavoli eurépai gytkpopulaciéban (39). Szlo-
vakiaban a gyikok 45%-a, Romaniaban 57%-a volt fertézott B. lusitaniae-val, Len-
gyelorszagban nem talaltak spirochaetdkat a vizsgalt firge gyikokban. A hillékrél
eltavolitott kullancsokbol mindharom orszagban sikertlt B. /usitaniae-t kimutatni.
A szerz6k megerésitették azt a korabbi feltételezést, hogy a flrge gyik rezervoar-
ként szolgalhat a B. lusitaniae faj szamara, valamint e Lyme Sirochaeta-faj korab-
ban ismeretlen el6fordulasat sikertlt megallapitaniuk Lengyelorszag kdzépsé, és
Romania keleti (Duna-delta) részén.

A hazai vizsgalatokat 2007-ban kezdtik meg. A kétéves terepvizsgalataink és a
laboratériumi elemzések alapjan sikerllt a hazai gyikfajok szerepét is bizonyita-
nunk a Lyme spirochaetak fenntartasaban (15). A Godollé melletti vizsgalati he-
lyinkén 186 példanyt fogtunk, amelyek zéld gyikok, furge gyikok vagy az eddig
még rezervodr szempontbol nem vizsgalt homoki gyikok (Podarcis taurica) voltak.
Az L. viridis példanyok tébb mint felén, a masik két faj egyedeinek harmadan ta-
laltunk kullancsokat. Az 6sszesen 472 [. ricinus kétharmada larva, a tobbi nimfa
volt. A fertdzottség atlagos intenzitasa 3,5 volt, de volt olyan egyed, amelyen 47
kullancsot talaltunk. A korabbi vizsgalatokhoz hasonléan mi is legtébbszér a
szem, a hallojarat vagy a test oldalsé részén talaltunk taplalkozé szubadult kullan-
csokat (2., 3., és 4. abra). Tobbféle molekularis bioldgiai modszerrel végeztik a B.
burgdorferis. |. kimutatasat és faji azonositasat a leszedett kullancs- és gyikszovet-
mintakban. Utobbit, egy kis beavatkozast igénylé mdédszerrel, a nyaki pikkelyek
egyikének eltavolitasaval nyertik (5. dbra). B. lusitaniae jelenlétét siker(lt igazol-
nunk mindharom gyikfaj szévetmintaiban 8-10%-os prevalenciaval. Az eltavoli-
tott kullancsok k&zil csak a zold és furge gyikokrol szarmazék voltak pozitivak B.
burgdorferi s. |.-re. Tébbséglk B. lusitaniae volt, de sikerilt azonositanunk B. af-
zeliit és B. burgdorferi s. s.-t is. Osszességében elmondhaté, hogy az adatok alap-
jan a harom gyikfaj fontos fenntartoéja a helyi /. ricinus populaciénak, bar a tébbi
potencialis gazda (madarak, eml6sok) szerepét nem vizsgaltuk. Kijelenthetjik te-
hat, hogy mindharom gyikfajnak szerepe van a B. lusitaniae természetes ciklusa-
ban, és a homoki gyikbol elséként sikertlt B. lusitaniae-t kimutatnunk. Errél a gyik-
fajrél szarmazé egyik kullancslarva B. afzeliivel volt fert6zétt, ami utalhat arra,
hogy a gyikok tébb Lyme Spirochaeta-faj fenntartasaban is szerepet jatszhatnak —
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A B. lusitaniae
megbetegitheti
az embert

mivel transovarialisan nem valészin(, hogy fert6z6détt a larva —, a korabban emli-
tett egyUtt taplalkozas soran is felvehette a kdrokozodt egy masik kullancstél.

Kovetkeztetés

A Lyme borreliosis napjainkban az egyik legelénkebb tudomanyos és kozérdekl6-
dést kivalto fert6zd betegség. Osszetett, sokféle allatfajt és az embert egyarant
érint6 életciklusa még sokaig feladatokkal fogja ellatni a Borrelia burgdorferi s. |.
jarvanytanat feltérképez6 szakembereket. Az egyes Lyme spirochaetak fenntarta-
saban szerepet jatszé gerinces gazdakrol egyre tobb az informacié, kdzelebb ke-
raltink annak megértéséhez is, hogy az egyes fajok miért részesitenek elényben
mas-mas gazdakort, de szamos nyitott kérdés maradt. Az embereket is megbete-
giteni képes B. lusitaniae kompetens rezervoarjainak kdre varhatéan tovabb fog
boévilni. Az egyre tébb gyikfaj, valamint szamos madarfaj mellett, esetleg emlés
gazdak is szerepet jatszhatnak a fenntartasaban. Magyarorszagon, becslések sze-
rint, tizezres nagysagrend( az évente Lyme borreliosisban megbetegedék szama
(LAkos A., személyes kdzlés), ami azt jelzi, hogy elengedhetetlen a Lyme spirochae-
tak hazai jarvanytananak koézelebbi megismerése. A Lyme-kér megel6zésének pe-
dig az el6feltétele az, hogy pontosabb adataink legyenek a vektorok fertézottsé-
gérél, a vektorok és a rezervoarok elterjedésérél és altalaban a Borrelia-fajok ter-

mészetes ciklusat befolyasolé tényezékrdl.
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